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Der Ehrwürdige Geshe 
Kelsang Gyatso Rinpoche

Spiritueller Meister und Begründer des 
modernen Kadampa Buddhismus



Der Ehrwürdige Geshe Kelsang Gyatso Rinpoche oder Geshe-la, wie 
er liebevoll genannt wird, ist ein vollendeter Meditationsmeister, der 
die Essenz von Buddhas Lehren in seinem Herzen hält. Als Pionier bei 
der Einführung des modernen Buddhismus in die heutige Gesellschaft 
hat er die Pfade der Weisheit und des Mitgefühls auf praktische Weise 
präsentiert, die jeder nutzen kann, um seine täglichen Probleme zu 
lösen, seine persönlichen Beziehungen zu verbessern und schließlich 
tiefes und dauerhaftes Glück und inneren Frieden zu erlangen.   

Der Ehrwürdige Geshe-la hat sein Leben der Aufgabe gewidmet, die 
Grundlage dafür zu schaffen, dass der moderne Kadampa Buddhismus 
in diesem und in zukünftigen Leben erblühen kann. Durch seine 
Unterweisungen und Schriften, die Gründung von Zentren weltweit, 
die Schulung qualifizierter Lehrer und Lehrerinnen und die Einrichtung 
von Studienprogrammen hat er den reinen Dharma, der aus den Herzen 
von Buddha Shakyamuni, Atisha und Je Tsongkhapa kommt, am Leben 
erhalten und ihn für die Menschen dieser modernen Welt frisch und 
zugänglich gemacht. Aufgrund seiner außergewöhnlichen Vision und 
Güte sind die Methoden zur Erlangung inneren Friedens nun jedem 
zugänglich. Dieser bescheidene Mönch hat die Herzen unzähliger 
Menschen berührt und sie inspiriert, sich auf eine glückselige Reise zu 
dauerhaftem Glück zu begeben.  Zurück zum Anfang



DEN SCHUTZ DER 
DREI JUWELEN IN DIE 

MODERNE WELT BRINGEN 

Mit Dharma Büchern, wunderschönen Schreinen und Dharma 
Gemeinschaften, die überall auf der Welt erscheinen, hat jeder die 
Gelegenheit, Buddhas Segnungen zu erhalten, Sangha, reine spirituelle 
Freunde, zu treffen und zu lernen, Buddhas Lehren, den Dharma, in die 
Praxis umzusetzen. In dieser Weise können Menschen lernen, zu jeder 
Zeit tiefen inneren Frieden, die Quelle des Glücks, zu entwickeln und 
zu bewahren. Besuche kadampa.org/de  Zurück zum Anfang

Jeder möchte jederzeit glücklich sein. Mit der Entwicklung des 
modernen Kadampa Buddhismus hat der Ehrwürdige Geshe-la alle die 
Gelegenheit gegeben, wahres Glück und Freiheit von Leiden zu finden, 

indem sie lernen, ihren Geist zu beherrschen. 

http://kadampa.org/de


DA S E R S T E I N T E R N AT I O N A L E K A DAM PA 
 T R E F F E N S E I T  H E R B S T 2019!

10. JUNI 2022 mit
Gen-la Kelsang Dekyong,
gefolgt vom internationalen
Frühlingsfestival

ERÖFFNUNG DES 
SECHSTEN TEMPELS 

FÜR DEN WELTFRIEDEN, 
KMC SPANIEN

BUDDHA JUWEL



BUDDHA JUWEL

“Der Tempel repräsentiert das 
Reine Land von Buddha Heruka. 
Dieser Tempel ist eine der besten 

Möglichkeiten, anderen Lebewesen 
und den Menschen dieses Land zu 

helfen.” 
 

Der Ehrwürdige Geshe-la während der Eröffnung 
des New Yorker Tempels, 2006

Der Tempel am KMC Spanien, Málaga, wird dieses Jahr eröffnet!

Der nächste Kadampa Tempel wird am KMC Frankreich gebaut

kadampa.org/de/internationales-tempelprojekt 
  Zurück zum Anfang

http://kadampa.org/de/internationales-tempelprojekt


HEILIGE
BILDER FÜR
DIE WELT

KMC Guadalajara

KMC Brisbane KMC Vajrasattva, Montpellier

KMC Guadalajara



EINE NEUE GENERATION VON KÜNSTLERN UND 
KUNSTHANDWERKERN ENT WICKELT FÄHIGKEITEN, DIE DIES 

MÖGLICH MACHEN

Die Neue Kadampa Tradition - Internationale 
Vereinigung des Kadampa Buddhismus baut 

international viele Tempel und Kadampa 
Meditationszentren. Mit der Ermutigung 
und Anleitung des Ehrwürdigen Geshe-

la und dem Einsatz moderner Design- und 
Produktionsmethoden konnte das Kadampa 

Atelier qualifizierte Statuen, Stupas und 
Ornamente für Tempel und Stadtzentren in der 

ganzen Welt herstellen.



Es besteht ein Bedarf an mehr qualifizierten Menschen, die bei solchen 
Projekten mithelfen können. Deshalb bietet das Kadampa Atelier 

eine sechsmonatige Ausbildung zur Herstellung von Statuen an, um 
Kadampas, die zu diesen glückverheißenden Projekten beitragen 

möchten, eine Grundlage an Erfahrung zu vermitteln.  
Besuche kadampa.org/de/kadampa-artstudio  Zurück zum Anfang

BUDDHA JUWEL

AUSBILDUNGSKURS AM 
KADAMPA ATELIER 

- eine kostbare Gelegenheit

http://kadampa.org/de/kadampa-artstudio


AUS DEM HERZEN VON
GESHE KELSANG GYATSO

INS HERZ MODERNEN 
LEBENS



Tharpa ist ein internationaler Verlag, der vom Ehrwürdigen Geshe 
Kelsang Gyatso Rinpoche gegründet wurde und der buddhistische 
Bücher, Gebetshefte, Audio und Kunst veröffentlicht und vertreibt.

Der Ehrwürdige Geshe-la hat viele Jahre lang qualifizierte Dharma 
Bücher über alle Aspekte der Lehren Buddhas geschrieben, von den 
Grundlagen des Buddhismus, wie Karma und Wiedergeburt, bis hin zu 
den tiefgründigsten Lehren des Höchsten Yoga Tantra. 

Tharpa veröffentlicht und vertreibt Bücher in vielen Sprachen und in 
vielen Ländern und erfüllt damit den reinen Wunsch des Ehrwürdigen 
Geshe-la, dass Buddha Lehren den Menschen auf der ganzen Welt helfen.

KOSTENLOSES E-BOOK
Das Buch Wie wir unser Leben verwandeln 
zeigt, wie wir inneren Frieden entwickeln 
und aufrechterhalten, unsere Erfahrung 
von Problemen vermindern und beenden 
und positive Veränderungen in unserem 
Leben herbeiführen können, die es uns 
ermöglichen, tiefes und dauerhaftes Glück 
zu erleben. Dieses Buch ist als Geschenk 
des Autors, Geshe Kelsang Gyatso, als 
kostenloses E-Book erhältlich: tharpa.com/
de/tharpadurchstobern/ buecher/kostenlose-
ebooks.html 
Besuche tharpa.com, um das gesamte Angebot an Büchern, 
Gebetsheften, Audio und Kunst zu sehen.

DHARMA JUWEL

https://tharpa.com/de/tharpa-durchstobern/buecher/kostenlose-ebooks.html
https://tharpa.com/de/tharpa-durchstobern/buecher/kostenlose-ebooks.html
https://tharpa.com/de/tharpa-durchstobern/buecher/kostenlose-ebooks.html
http://tharpa.com


Gen-la Kelsang Dekyong
Allgemeine spirituelle Leiterin der NKT-IKBU, 
Zentrumslehrerin und Lehrerin des besonderen 
Lehrerausbildungsprogramms am Manjushri KMC

Gen-la Dekyong ist seit über 30 Jahren 
Schülerin des Ehrwürdigen Geshe 
Kelsang Gyatso Rinpoche und schult sich 
aufrichtig unter seiner Leitung in allen 
Aspekten des Kadam Dharma. Gen-la ist 
als eine vollqualifizierte Dharmalehrerin 
von Sutra und Tantra anerkannt.

DIE FÜHRENDEN 
LEHRER DES KADAMPA 

BUDDHISMUS

Gen-la Kelsang Jampa
Stellvertretender spiritueller Leiter der NKT-IKBU und 
Zentrumslehrer am IKRC Grand Canyon

Gen-la Jampa hat mit dem Ehrwürdigen 
Geshe Kelsang Gyatso Rinpoche 
studiert und lehrt seit vielen Jahren 
weltweit. Er wird für sein warmherziges 
Wesen und seine klaren, inspirierenden 
Unterweisungen sehr bewundert.



Gen-la Kelsang Khyenrab
Ehemaliger spiritueller Leiter der NKT-IKBU, nationaler 
spiritueller Leiter von Kanada und Zentrumslehrer am 
KMC Kanada.

Gen-la Khyenrab wird überall in der Kadampa 
Welt als aufrichtiger Praktizierender und 
kraftvoller Lehrer zutiefst respektiert.

Gen-la Kelsang Thubten
Internationaler Kadampa Internet Leiter

Gen-la Thubten lehrt international und 
ist für seine Fähigkeit bekannt, die vielen 
tiefen Bedeutungen, die in den Büchern 
des Ehrwürdigen Geshe-la enthalten sind, 
darzulegen und zu zeigen, wie man sie in 
den Alltag integriert.

Gen-la Kelsang Kunsang
Ehemalige stellvertretende spirituelle Leiterin der 
NKT-IKBU, nationale spirituelle Leiterin der Schweiz, 
Italien, Österreich & Südafrika und Zentrumslehrerin am 
Madhyamaka KMC, England

Gen-la Kunsang ist seit vielen Jahren 
Schülerin des Ehrwürdigen Geshe Kelsang 
Gyatso Rinpoche und hat in dieser Zeit 
aufgrund ihres reinen Vorbilds und ihrer 
liebevollen Güte die Bewunderung und 
Zuneigung vieler Schüler gewonnen.



Damit Menschen auf der ganzen Welt direkten Zugang zu 
qualifizierten Unterweisungen und inspirierenden Beispielen aus 

ihren eigenen Ländern und in ihren eigenen Sprachen haben, hat der 
Ehrwürdige Geshe-la umfassende Programme zur Ausbildung von 

modernen Kadampa Lehrern eingerichtet. Diese Programme stehen 
sowohl Laien als auch Ordinierten offen und bieten Jahr für Jahr eine 
fortlaufende Schulung an, um den Lehrern zu helfen, ihr Verständnis 

und ihre Erfahrung kontinuierlich zu verbessern und so in der Lage zu 
sein, ihrer Gemeinschaft immer besser helfen zu können.   

Zurück zum Anfang

GEN KELSANG ANANDA
NSD DEUTSCHLAND, SLOWENIEN,

RUMÄNIEN & TSCHECHIEN

GEN KELSANG DRAGPA
NSD NORDISCHE REGION

GEN KELSANG RINCHUNG
NSD ARGENTINIEN &

URUGUAY

GEN KELSANG MUDITA
NSD BRASILIEN

GEN KELSANG RABTEN
NSD AUSTRALASIEN & SÜDOSTASIEN

QUALIFIZIERTE LEHRER 
FÜR DIE HEUTIGE ZEIT
Die nationalen spirituellen Leiter



GEN KELSANG DEMO
NSD MITTLERER WESTEN USA

GEN KELSANG RIGPA
NSD US-WESTKÜSTE

KADAM MORTEN CLAUSEN
NSD US-OSTKÜSTE

GEN KELSANG SANGDEN
NSD MEXIKO, NICARAGUA,
KOLUMBIEN, PERU & CHILE

GEN KELSANG EUPAMÉ
NSD FRANKREICH

GEN KELSANG CHOKGA
NSD SPANIEN & PORTUGAL

KADAM BRIDGET HEYES
NSD ENGLAND & IRLAND

GEN KELSANG TONGLAM
NSD HONG KONG, TAIWAN &

PHILIPPINEN

Zurück zum Anfang



INTERNATIONALES
LEHRPROGRAMM 2022
“Das internationale Lehrprogramm ist das Tor, durch das die 

Menschen der modernen Welt in die große Schatzkammer des 
Mitgefühls und der Weisheit des Kadampa Buddhismus eintreten 

können.”

Neben den drei internationalen Festivals bietet die NKT jedes Jahr 
ein umfangreiches Programm nationaler Festivals und nationaler 
und regionaler Dharmafeiern an. Diese Broschüre beschreibt das 

Lehrprogramm für 2022.

kadampa.org/de/internationale-kurse  Zurück zum Anfang

DER EHRWÜRDIGE GESHE KELSANG GYATSO RINPOCHE

http://kadampa.org/de/internationale-kurse


DHARMA JUWEL

Während dieses Festivals wird Gen-la Dekyong besondere 
Anleitungen des Ehrwürdigen Geshe Kelsang Gyatso 
Rinpoche mit uns teilen, die Je Tsongkhapa Ermächtigung 
gewähren und die Übertragung, den Kommentar sowie 
Unterweisungen zur Essenz des Guru Yoga von Guru 
Sumati Buddha Heruka geben. 

ZUM VERANSTALTUNGSORT Das Frühlingsfestival wird im Anschluss an 
die Eröffnung des neuen Tempels am Kadampa Meditationszentrum Spanien 
abgehalten. Das KMC Spanien befindet sich in Alhaurín el Grande in der Nähe 
von Málaga. Es liegt in einer atemberaubenden Berglandschaft, in einer 
weiten und offenen fruchtbaren Ebene, umgeben von majestätischen Bergen.  
kadampafestivals.org/de/fruehling Zurück zum Anfang

DAS TOR ZUR 
GROSSEN 
SCHATZKAMMER 
VON SEGNUNGEN 
ÖFFNEN  
Die eigentliche 
Essenz des Guru 
Yoga
10. - 16. Juni mit Gen-la Kelsang Dekyong

NKT-IKBU INTERNATIONALES

FRÜHLINGS- 
FESTIVAL  
2022

http://kadampafestivals.org/de/fruehling


Das klare  
Licht der 
Glückseligkeit
Mündliche Überlieferung & 

Kommentar zu Das klare Licht 

der Glückseligkeit



DHARMA JUWEL

Beim Sommerfestival 2022 wird es eine Ermächtigung zu Buddha 
Shakyamuni geben, gefolgt von zwei Wochen Unterweisungen und 
Meditationen zu Das klare Licht der Glückseligkeit des Ehrwürdigen 
Geshe Kelsang Gyatso Rinpoche.

Dieses bemerkenswerte Buch erklärt mit außergewöhnlicher Klarheit, 
wie wir durch die Schulung in Mahamudra Übungen unseren 
subtilen Geist ins klare Licht der Glückseligkeit verwandeln können, 
den eigentlichen schnellen Weg zur Erleuchtung. Das klare Licht der 
Glückseligkeit ist ein einzigartiges Buch, wie es nirgendwo sonst zu 
finden ist, nicht einmal unter traditionellen buddhistischen Schriften. 
Es enthält die außergewöhnlichen Mahamudra Anleitungen, die von Je 
Tsongkhapa stammen, und erklärt zusätzlich andere Übungen wie die 
Tummo Meditation, die Milarepas Hauptpraxis war.

im Manjushri KMC, GB  kadampafestivals.org/de/sommer 
Zurück zum Anfang

Gen-la Kelsang JampaGen-la Kelsang Khyenrab

SOMMER- 
FESTIVAL 
2022

WOCHE 1  Buddha Shakyamuni 

Ermächtigung und 

Unterweisungen zu Das klare 

Licht der Glückseligkeit mit Gen-

la Kelsang Khyenrab

WOCHE 2  Unterweisungen zu 

Das klare Licht der Glückseligkeit 

mit Gen-la Kelsang Jampa

29. JULI - 13. AUGUST

NKT-IKBU INTERNATIONALES

http://kadampafestivals.org/de/sommer


Das Herbstfestival 2022, das in Brisbane stattfinden 
wird, ist ein ganz besonderes Ereignis, bei dem 
wir Ermächtigungen und Kommentare zu den 
außergewöhnlichen Höchsten Yoga Tantra Übungen 
des Heruka Körpermandalas und Vajrayogini 
von Gen-la Kelsang Dekyong, der allgemeinen 
spirituellen Leiterin der NKT-IKBU, erhalten werden. 

Dies ist wirklich eine seltene und kostbare Gelegenheit 
 
ZUM VERANSTALTUNGSORT  Das Festival wird an einem 
internationalen Veranstaltungsort in Brisbane, Australien, stattfinden. 
Brisbane ist die Hauptstadt von Queensland, dem Sonnenstaat, und 
die am schnellsten wachsende und vielfältigste Stadt Australiens.
kadampafestivals.org/de/herbst  Zurück zum Anfang

DHARMA JUWEL

25. November - 1. Dezember 
mit Gen-la Kelsang Dekyong

HÖCHSTE YOGA  
TANTRA  
ERMÄCHTIGUNGEN  
VON HERUKA UND 
VAJRAYOGINI

Das Herz des Kadam Dharma

NKT-IKBU INTERNATIONALES

HERBST- 
FESTIVAL 
2022

http://kadampafestivals.org/de/herbst


WALISISCHE DHARMAFEIER 
18. - 20. Februar  mit Kadam Bridget Heyes

SÜDENGLISCHE DHARMAFEIER 
22. - 24. April  mit Kadam Bridget Heyes

VEREINIGTES 
KÖNIGREICH
& IRLAND

NATIONALE FESTIVALS &
DHARMAFEIERN

Madhyamaka KMC Tara KMC, Dublin

KMC Wales

KMC Glasgow



GB DHARMAFEIER 
23. - 25. September  mit Kadam Bridget Heyes

SCHOTTISCHE DHARMAFEIER 
28. - 30. Oktober  mit Kadam Bridget Heyes

SÜDWESTENGLISCHE DHARMAFEIER 
16. - 18. Dezember  mit Kadam Bridget Heyes

IRISCHE DHARMAFEIER 
13. - 15. Mai  mit Kadam Bridget Heyes

Zurück zum Anfang

DHARMA JUWEL

KMC Nottingham



EUROPA

Kailash IRC, Switzerland

NORDISCHES FESTIVAL  11. - 13. März

FRANZÖSISCHES FESTIVAL  15. - 20. April

FESTIVAL SCHWEIZ, ITALIEN, ÖSTERREICH  23. - 26. September

DEUTSCHES FESTIVAL  30.September - 4. Oktober

PORTUGIESISCHES FESTIVAL  14. - 16. Oktober

Einer der Gen-las wird jedes nationale Festival unterrichten   
Zurück zum Anfang

KMC Deuachen, Portugal

KMC Barcelona, Montserrat



DHARMA JUWEL

SÜDDEUTSCHE DHARMAFEIER 
18. - 20. Februar  mit Gen Kelsang Ananda

ÖSTERREICHISCHE DHARMAFEIER 
8. - 11. April  mit Gen-la Kelsang Kunsang

SCHWEIZER DHARMAFEIER 
14. - 18. April  mit Gen-la Kelsang Kunsang

DEUTSCHE DHARMAFEIER 
15. - 18. April mit Gen Kelsang Ananda

PORTUGIESISCHE DHARMAFEIER 
22. -25. April  mit Gen Kelsang Chokga

NORDISCHE DHARMAFEIER 
30. September - 2. Oktober 
mit Gen Kelsang Dragpa

FRANZÖSISCHE DHARMAFEIER 
21. -24. Oktober  mit Gen Kelsang Eupamé

SPANISCHE DHARMAFEIER 
28. Oktober - 1. November 
mit Gen Kelsang Chokga  Zurück zum Anfang

KMC Frankreich

Kailash IRC, Schweiz

KMC Paris Tharpaland KMC, Deutschlqnd



US FESTIVAL 14. - 19. Oktober 
Einer der Gen-las wird dieses Festival unterrichten

MITTELATLANTISCHE US DHARMAFEIER 
25. - 27. Februar  mit Kadam Morten Clausen

FLORIDA DHARMAFEIER 
11. -13. März  mit Kadam Morten Clausen

SÜDLICHE US DHARMAFEIER 
18. - 20. März  mit Kadam Morten Clausen   
Zurück zum Anfang

U
S

A

IKRC Grand Canyon

KMC Los Angeles KMC New York City



KALIFORNISCHE DHARMAFEIER 
25. - 27. März  mit Gen Kelsang Rigpa

NORDÖSTLICHE US DHARMAFEIER 
29. April - 1. Mai  mit Kadam Morten Clausen

SÜDWESTLICHE US DHARMAFEIER 
13. - 15. Mai  mit Gen Kelsang Rigpa

MITTLERER WESTEN US DHARMAFEIER 
9. - 11. September  mit Gen Kelsang Demo

NORDWESTLICHE US DHARAMAFEIER 
9. - 11. September  mit Gen Kelsang Rigpa   
Zurück zum Anfang

DHARMA JUWEL

KMC San Francisco

KMC Georgia

KMC New York



SÜDAMERIKA
CHILENISCHES FESTIVAL 28. - 30. Oktober 
 
ARGENTINISCHES FESTIVAL 4. - 6. November

BRASILIANISCHES FESTIVAL  11. -15. November

Einer der Gen-las 
wird jedes  
nationale Festival 
unterrichten

Züruck zum Anfang

KMC Brasilien

KMC Argentinien



ARGENTINISCHE DHARMAFEIR 
25. - 27. Februar  mit Gen Kelsang Rinchung

BRASILIANISCHE DHARMAFEIER 
25. Februar - 1. März  mit Gen Kelsang Mudita

KOLUMBIANISCHE DHARMAFEIER 
25. - 27. März  mit Gen Kelsang Sangden

CHILENISCHE DHARMAFEIER 
14. - 17. April  mit Gen Kelsang Sangden  Zurück zum Anfang

KMC Chile

KMC Kolumbien

DHARMA JUWEL



AUSTRALISCHE DHARMAFEIER 
15. - 18. April  mit Gen Kelsang Rabten

NEUSEELÄNDISCHE DHARMAFEIER 
22. - 25. April  mit Gen Kelsang Rabten   
Zurück zum Anfang

DHARMA JUWEL

KMC Brisbane

AUSTRALASIEN

KMC Perth

KMC Australia

KMC SydneyKMC Melbourne



KANADA

KANADISCHES FESTIVAL 
13. - 17. Mai  Einer der Gen-las wird dieses Festival unterrichten

WESTKANADISCHE DHARMAFEIER 
8. - 10. April  mit Gen-la Kelsang Khyenrab

QUÉBEC DHARMAFEIER 
23. - 25. September  mit Gen-la Kelsang Khyenrab

ONTARIO DHARMAFEIER 
28. - 30. Oktober  mit Gen-la Kelsang Khyenrab   
Zurück zum Anfang

Québec Dharmafeier

KMC Montreal

KMC Vancouver

DHARMA JUWEL

KMC Kanada



MEXIKO
MEXIKANISCHES FESTIVAL 22. - 24. April 
Einer der Gen-las wird dieses Festival 
unterrichten

MEXIKANISCHE DHARMAFEIER  
14. - 16. Oktober  mit Gen Kelsang Sangden

Zurück zum Anfang

KMC Mexiko

KMC Guadalajara

KMC Monterrey

DHARMA JUWEL



SÜDAFRIKANISCHES 
FESTIVAL 
18. - 20. November  
Einer der Gen-las wird dieses 
Festival unterrichten

SÜDAFRIKANISCHE 
DHARMAFEIER 
29. April - 1. Mai 
mit Gen-la Kelsang Kunsang

Zurück zum Anfang

SÜDAFRIKA

Tushita KMC, Kapstadt Tushita KMC, Kapstadt

DHARMA JUWEL

KMC Durban



ASIEN

ASIATISCHES FESTIVAL 
14. - 17. Oktober  Einer der Gen-las wird dieses Festival unterrichten

OSTASIATISCHE DHARMAFEIER 
18. - 21. März  mit Gen Kelsang Tonglam

SÜDOSTASIATISCHE DHARMAFEIER 
22. - 25. April  mit Gen Kelsang Rabten

KMC Singapur

Zurück zum Anfang

KMC Hong Kong



Die Lehren des Buddha sind wie Medizin, um unseren Geist zu heilen, 
aber um vollständig wirksam zu sein, müssen wir die Anleitungen tief 
in unser Herz aufnehmen und sie in jedem Moment unseres Lebens 
verkörpern.

Der Ehrwürdige Geshe Kelsang Gyatso Rinpoche entwickelte 
das Allgemeine Programm, das Grundlagenprogramm und das 
Lehrerausbildungsprogramm – die in den Kadampa Zentren auf 
der ganzen Welt gelehrt werden –, damit Menschen auf allen 
Gesellschaftsschichten Zugang zu einer strukturierten Präsentation 
bewährter Methoden haben, um ihre Meditationserfahrung vertiefen.  
Zurück zum Anfang

STUDIENPROGRAMME &
INTERNATIONALE 
RETREATZENTREN

Unsere Erfahrung des Dharma in der modernen Welt vertiefen

DHARMA JUWEL

Tara IKRC, GBKailash IRC, Schweiz

KMC Grand Canyon, USA



Spirituelle
Gemeinschaften 

Mittlerweile gibt es viele große KMCs auf der ganzen Welt, 
die den Menschen in ihrem Land und darüber hinaus ideale 

Bedingungen für Festivals, Kurse und Retreats anbieten.

Manjushri KMC, GB



Dharma Zentren sind Oasen des Friedens, die den Menschen 
in einer hektischen Welt Zuflucht bieten. Wenn Menschen in 

ein Dharma Zentrum kommen, treffen sie spirituelle Freunde, 
die sie auf ihrem Weg zu anhaltendem Glück unterstützen 

können.  
 
 

Das Manjushri KMC ist das Mutterzentrum der NKT und das 
spirituelle Zuhause des Ehrwürdigen Geshe-la. Es beherbergt 

den ersten Kadampa Tempel für den Weltfrieden, ist das 
am längsten bestehende Kadampa Zentrum und bietet 
Hunderten von Bewohnern und Besuchern Unterkunft.  

 
Es ist ein kraftvolles Beispiel dafür, wie ein großes KMC dem 

eigenen Land und der ganzen Welt helfen kann.

Zurück zum Anfang

“...in unserer buddhistischen 

Kadampa Gemeinschaft haben wir 

Vertrauen, Frieden, Harmonie und 

ein gutes Herz. Das ist wunderbar!”

Ehrwürdiger Geshe Kelsang Gyatso Rinpoche



Um die Tempel herum entstehen Wohnhäuser, die es den Menschen 
ermöglichen, das Herz des Kadampa Buddhismus in ihrem Land bilden, 

die Entwicklung und Kontinuität des Dharma zu unterstützen und 
anderen Zentren Orientierung und Unterstützung zu bieten.   

Zurück zum Anfang

TEMPEL WELTWEIT & 
IHRE GEMEINSCHAFTEN 

KMC Spanien

IKRC Grand Canyon, USA



KMC Brasilien

KMC New York, USA

Deuachen KMC, Portugal

SANGHA JUWEL
Zurück zum Anfang



ENTWICKLUNGEN
Überall auf der Welt gibt es eine große Vielfalt an 
Entwicklungen. Hier sind ein paar der wunderbaren Dinge, 
die den Dharma immer mehr Menschen zugänglich machen.  
Zurück zum Anfang

KMC New York

Das KMC New York 
verbessert derzeit 
seine Infrastruktur, 
damit der Tempel mit 
seiner vollen Kapazität 
arbeiten kann. Die 
Fertigstellung des 
neuen Gebäudes 
ist für Herbst 2022 
geplant.

Das neue Gebäude 
wird 15 neue Räume 
und Einrichtungen 
sowie eine Großküche 
umfassen.  
Zurück zum Anfang

SANGHA JUWEL



2022 wird mit dem Bau des siebten Kadampa Tempels am KMC 
Frankreich begonnen. Im Rahmen dieser Entwicklung wurde 
mit dem Bau von Häuschen begonnen, die wunderschöne, 
abgeschlossene Unterkünfte für Menschen auf Kursen und 
Retreats bieten.  Zurück zum Anfang

NEUE UNTERKÜNFTE IM KMC FRANKREICH

SANGHA JUWEL



IN SÜDAMERIKA 
 ERREICHT DHARMA

IMMER MEHR LÄNDER…

KOLUMBIEN  Die Dharma 
Unterweisungen begannen in Kolumbien 
vor 7 Jahren, und das Zentrum hat einen 
großen Raum in der Hauptstadt Bogota. 
Seit kurzem gibt es auch in den Städten 
Medellín und Cali Unterricht.

COLOMBIA

PERU

CHILE

BRAZIL

ARGENTINA

URUGUAY

SANGHA JUWELZurück zum Anfang



BRASILIEN  Kadam Dharma begann in 
Sao Paulo. Mittlerweile gibt es 23 Zentren 
oder Zweigstellen in ganz Brasilien 
und der dritte Kadampa Tempel für 
den Weltfrieden wurde hier 2010 vom 
Ehrwürdigen Geshe-la eröffnet.

Peru  Das KMC Peru wurde im September 
2018 gegründet. Obwohl es noch 
keinen eigenen Raum gibt, erreicht der 
Dharma bereits viele Menschen durch 
das Allgemeine Programm und ein 
erblühendes Grundlagenprogramm.

Chile  Das 2003 gegründete KMC Chile 
verfügt über einen wunderschönen 
Meditationsraum und Unterweisungen 
werden an vielen Orten in Chile gegeben.

ARGENTINIEN  Das KMC Argentinien 
wurde vor 10 Jahren in Buenos Aires 
gegründet und bietet Studierenden in 
ganz Argentinien alle Studienprogramme 
online an.

URUGUAY  Die Unterweisungen 
begannen 2012 in Montevideo. Es gibt 
eine kleine Gruppe von Praktizierenden, 
die das Grundlagenprogramm im 
Fernstudium absolvieren und an den 
Online Unterweisungen teilnehmen. 
Der Präsenzunterricht wird 2022 wieder 
aufgenommen!  Zurück zum Anfang



MEDITATION UND GEISTIGE GESUNDHEIT

In Montpellier hat sich eine wunderbare Entwicklung vollzogen: 
Im Rahmen eines Programms an der Universitätsklinik 
werden Patienten mit verschiedenen Stimmungs- und 
Gefühlsstörungen auf der Grundlage der Erklärungen in Wie 
wir den Geist verstehen behandelt, um sich selbst richtig zu 
erkennen. Für nächstes Jahr ist ein Kurs für Medizinstudenten 
geplant, der vom Zentrumslehrer Kadam Olivier gelehrt werden 
soll. Auf der Grundlage von Wie wir den Geist verstehen wird 
sich der Kurs auf das Verständnis der Natur und Funktion des 
Geistes und seine praktische Anwendung konzentrieren.   
Zurück zum Anfang

SANGHA JUWEL



Das KMC MADRID hat ein außergewöhnliches neues 
Zuhause in einem wunderschönen Waldgebiet in der Nähe 
von Madrid gefunden. Es liegt auf einem 11 000m² großen 
Grundstück mit Sicht auf die Berge und ist sowohl innen als 
auch außen sehr geräumig. Das neue Gebäude bietet 57 
Zimmer mit eigenem Bad, große Essensbereiche und die 
Möglichkeit für mehrere Meditationsräume. Ein perfekter 
Ort für mehr Menschen aus Madrid und darüber hinaus, um 
Dharma zu genießen.

Das KMC DURBAN 
iverwandelt das bestehende 
Gebäude. Man wird dort nun 
eine große Meditationshalle, 
einen einladenden Empfangs- 
und Loungebereich und neue 
Unterkünfte anbieten.

Das KMC READING, 
GB, erweitert sein 
bestehendes Wohngebäude. 
Bei diesem Projekt wird 
ein Meditationsraum mit 
flexiblem Raum geschaffen, 
der eine Indoor-Outdoor 
Erfahrung ermöglicht.

Zurück zum Anfang
SANGHA JUWEL



Am KMC Mexico  im Herzen von Mexiko City ist der 
Bau eines neuen Tempels mit Unterkünften vor Ort bereits 
im Gange. Der Tempel wird Platz für 350 bis 400 Personen 
bieten und einen zweiten Meditationsraum für 50 Personen 
haben. Außerdem wird es Platz für 17 Bewohner geben. Die 
Fertigstellung ist für 2022 geplant!

Das KMC Cuernavaca  baut sein derzeitiges Gelände 
umfassend aus. Dort wird eine neue Meditationshalle für 250 
Personen und ein Weltfriedenscafé gebaut sowie ein Garten 
angelegt, damit das Zentrum in eine Oase des Friedens in 
ihrer Stadt verwandelt wird. Zurück zum Anfang

SANGHA JUWEL



NEU ERÖFFNET
Toulouse 
KMC Vajravarahi eröffnete 
seinen neuen städtischen 
Tempel im Dezember 2021.

KMC SEVILLE  wurde im 
September 2021 im Herzen 
der historischen Stadt offiziell 
eröffnet.

DUBLIN 
Tara KMC, Dublin wird sein 
modernes neues Zentrum im 
Jahr 2022 eröffnen.

WIEN 
KMC Österreich wurde im 
November 2021 offiziell 
eröffnet.

KMC Guadalajara 
wurde im November 2021 
offiziell eröffnet. 

Zurück zum Anfang

SANGHA JUWEL



DAS INTERNATIONALE
TEMPELPROJEKT

Das Internationale Tempelprojekt (ITP) ist ein internationaler Fonds, 

der dem Gemeinwohl gewidmet ist.  Es wurde vom Ehrwürdigen 

Geshe Kelsang Gyatso Rinpoche mit dem Ziel gegründet, den 

buddhistischen Glauben und die buddhistische Praxis der NKT in 

der Öffentlichkeit bekannt zu machen und die buddhistische Praxis 

durch den Dienst an der Allgemeinheit zu veranschaulichen – zu 

zeigen, wie der Einzelne und die Gesellschaft von der Praxis des 

Buddhismus profitieren. 

Das Internationale Tempelprojekt passt sich ständig den 

Bedürfnissen der modernen Gesellschaft an und erreicht sein Ziel 

durch die Schaffung von traditionellen und nichttraditionellen 

Tempeln für den Weltfrieden, Kadampa Meditationszentren, 

internationalen Retreatzentren und durch die Aktivitäten der 

Weltfriedenscafés und des Tharpa Verlags. Mehr Informationen 

unter kadampa.org/de/internationales-tempelprojekt   

Zurück zum Anfang

KMC SpanienTharpaland KMC, Deutschland

KMC Madrid KMC Brisbane

http://kadampa.org/de/internationales-tempelprojekt


Möge der Buddhadharma, die einzige Medizin 
gegen alles Leid und die Quelle allen Glücks, 
materiell unterstützt und geehrt werden und 

noch sehr lange bestehen. Möge es dauerhaften 
Weltfrieden geben und mögen alle Lebewesen ein 

sinnvolles Leben finden.



Monat

Feb

Mär

Apr

Veranstaltung

Süddeutsche DF

Walisische DF

Mittelatlantische US DF

Argentinisches DF

Brasilianische DF

Florida DF

Nordische NF

Südliche US DF

Ostasiatische DF

Kalifornische DF

Kolumbianische DF

Westkanadische DF

Österreichische DF

Chilenisches DF

Schweizer DF

Australische DF

Deutsche DF

Französiches NF

Mexikanisches NF

Südenglische DF

Neuseeläandische DF

Portugiesische DF

Südostasiatische DF

Nordöstliche US DF

Südafrikanische DF

Lehrer

Gen Kelsang Ananda

Kadam Bridget Heyes

Kadam Morten Clausen

Gen Kelsang Rinchung

Gen Kelsang Mudita

Kadam Morten Clausen

*

Kadam Morten Clausen

Gen Kelsang Tonglam

Gen Kelsang Rigpa

Gen Kelsang Sangden

Gen-la Kelsang Khyenrab

Gen-la Kelsang Kunsang

Gen Kelsang Sangden

Gen-la Kelsang Kunsang

Gen Kelsang Rabten

Gen Kelsang Ananda

*

*

Kadam Bridget Heyes

Gen Kelsang Rabten

Gen Kelsang Chokga

Gen Kelsang Rabten

Kadam Morten Clausen

Gen-la Kelsang Kunsang

Datum

18 - 20

18 - 20

25 - 27

25 - 27

25 - Mar 1

11 - 13

11 - 13

18 - 20

18 - 21

25 - 27

25 - 27

8 - 10

8 - 11

14 - 17

14 - 18

15 - 18

15 - 18

15 - 20

22 - 24

22 - 24

22 - 25

22 - 25

22 - 25

29 - May 1

29 - May 1

ÜBERSICHT 2022
NF = Nationales Festival   DF = Dharmafeier 

* = Ein Gen-la wird diese Veranstaltung unterrichten.   



Monat

Mai

Jun

Jul 

Sep

Okt

Nov

Dez

Datum

13 - 15

13 - 15

13 - 17

10 - 16

29 - Aug 13 

9 - 11

9 - 11

23 - 25

23 - 25

23 - 26

30 - Oct 2

30 - Oct 4

14 - 16

14 - 16

14 - 17

14 - 19

21 - 24

28 - 30

28 - 30

28 - 30

28 - Nov 1

4 - 6

11 - 15

18 - 20

25 - Dec 1

16 - 18

Veranstaltung

Irische DF

Südwestliche US DF

Kanadisches NF

Internationales Frühlingsfestival, Spanien

Internationales Sommerfestival, GB 

Mittlerer Westen US DF

Nordwestliche US DF

Québec DF

GB DF

Schweiz, Italien & Österreich NF

Nordisches DF

Deutsches NF

Mexikanische DF

Portugiesisches NF

Asiatisches NF

US NF

Französische DF

Chilenisches NF

Ontario DF

Schottische DF

Spanische DF

Argentinisches NF

Brasilianisches NF

Südafrikanisches NF

Internationales Herbstfestival, Australien

Südwestenglische DF

Für die Buchung einer dieser Veranstaltungen oder für nähere 
Informationen besuchen Sie bitte die Website kadampafestivals.org 
Zurück zum Anfang 
© Neue Kadampa Tradition – Internationale Union des Kadampa Buddhismus 2022. Vereinsregisternummer(GB): 1015054

Lehrer

Kadam Bridget Heyes

Gen Kelsang Rigpa

*

Gen-la Kelsang Dekyong

Gen-la Kelsang Khyenrab 
Gen-la Kelsang Jampa

Gen Kelsang Demo

Gen Kelsang Rigpa

Gen-la Kelsang Khyenrab

Kadam Bridget Heyes

*

Gen Kelsang Dragpa

*

Gen Kelsang Sangden

*

*

*

Gen Kelsang Eupamé

*

Gen-la Kelsang Khyenrab

Kadam Bridget Heyes

Gen Kelsang Chokga

*

*

*

Gen-la Kelsang Dekyong

Kadam Bridget Heyes

http://kadampafestivals.org/de

